
 چرا آب  از کمر  نوزاد گرفته مي شود ؟

گرفتن مايع نخاعي يا به اصطلاح بذل مايع نخاعي که به زبان انگليسي 

  LPال پي 

lumbar puncture)  ) 

ناميده مي شود اکثرا جهت تشخيص و گهگاه جهت مقاصد درماني انجاجا  

مي شود. در اين روش به وسيله سوزن مخصوصي از فضاي بيجن مجهجره 

هاي تحتاني کمري وارد حفره مياني ستون فقرات) که در آن مايع نجخجا  

وجود دارد( شده و مقدار اندکي از مايع جهت بررسي از نظر عفونت ،کشجت 

 و ... خارج مي شود.      

ميلي ليتر مايع نخاعي توليد مي شود و  5جالب است بدانيم در هر دقيقه  

بنابر اين ميزان اندک مايع خارج شده ظرف فقط چند دقيقه ججايجگجزيجن 

خواهد شد. نکته ديگر اينکه محل گرفتن نمونه حد فاصل مهره تحجتجانجي 

کمري است که در اين محل نخا  وجود ندارد. نخا  از ناحيه گردن شجرو  

شده و فقط تا مهره هاي فوقاني کمري ادامه مي يابد بنابر اين نجگجرانجي 

 والدين از احتمال فلج شدن بدنبال گرفتن آب از کمر موردي ندارد

 

 مننژيت :

) عفونت پرده هاي مغزي( بيماري خطرناک و عارضه داري است و چنانچه به 

موقع تشخيص   داده نشود و يا درمان به تعويق بيافتد، عوارض جدي در 

سيستم عصبي بر جاي مي گذارد. بهترين راه تشخيص مننژيت گرفتن 

است چون در سنين پايين  LPمايع مغزي نخاعي از ناحيه کمر يا 

)شيرخواران( علائم تحريک مننژ به طور کامل بروز نمي کند و گاه بايستي 

 اناا  پذيرد. LPجهت تشخيص علامت مننژيت در بيشتر مواقع  

LP 



شايع ترين عارضه آن سردرد است که با استراحت و دريجافجت مسجکجن 

 برطرف مي شود.

در نزد عامه مردم  LPفلج پاها که به عنوان عارضه 

 .شناخته شده يک باور غلط است

پيش نمي آيد.اين غلط رايج از آناا شکجل  LPاين اختلال هيچگاه بدنبال 

براي کودکاني اناا  مي شود که دچارمننژيت هستند و  LPگرفته که چون 

مننژيت خود بيماري خطرناکي است و عوارضي مانند کري، کوري، فجلجج 

اندا  ها، عقب ماندگي ذهني و صر  بر جاي مي گذارد ، لذا هجرگجاه ايجن 

 LPعوارض براي کودک مبتلا به مننژيت پيش مي آيد والدين آن را بجه 

 منسوب مي کنند.

 

  


