
 کتواسیدوز دیابت  

DKA  اسععک اعع   1وضععتععتععید کععدععدرععد اععدععدععدن ع   عع عع عع   عرعع  ععید  عع

یعمیعشعیع   عدرعد و فعدگ ع زع وعک یعمیع اع  کع سع  سعمیع    بدل ل هعتعگل

ن ارج عمشش ع  .ه ،ع  ت ج  ک ب ع  دردر وقدان انی لی 

 اصلی
ی
 فب  کدداز: DKAس  وزژگ

  یمیشی  هتگل

  ول ک ه  عه د اک ست ن و عوع الکگد

 اس دوز 

 فلائم و نش    ه : 

 راعی ک  عی  

   پر  ش 

 ک  ی عرد 

 ضتف 

 سرع ع 

  ک هش وش  خ ن وضتتید 

 بض ضت ف و سرزععععع  

   کد 

 استفراغ 

  ع ع ک 

 )مت ن(  کدفس استین

 کغتگ  سطح ه     ی 

 )او ایش ف ق وسرفک کدفس)کدفس ک س  ک ک 

 معیارهای آزمایشگاهی: 

  :م می گرگ ع  عش لتگد 088-088قدد خ ن 

 PH :3/0-8/0 

  :م لی اکی والان ع لتگد 8-11  کربد ت 

 PCO2 :08-18م می  گد جت ن 

 او ایش ات ن اع ا  و خ ن 

 Na-kطب عی،کم ر  زز ع 

  ن و ،ازت او ن خععععع ن، هععععع ععععع یعععععمیععععع بعععععی  ن اوععععع ایعععععش اعععععراکعععععهعععععدعععععی 

 ه  ک ارزک

 علل: 

ن ک  زقد ر  ورام ش ارعن ک  زق . 1  ک ب ع مقدا  انی لی 

      ی ر  فف  ک  . 2

س . 0  اسگد

 جراحی . 4

 و زش ووت ل ک)هدگ می ا  قدد خ ن ب لا می ب  د( . 1

 عر بک ع م ن نشدن ر  تشخ ص عاعن نشدن . 8



 

 درمان

  و 8/0اصععلاد عهعع ععد اکعع سععتعع ن:ا ععتععدا کعع  زععق کععمیععرو  سععدرععم%

وز8/41سپس   %1% و ع اعام  ع م ن کج ز  عایگد

  ن  گ لا  ک  س عدن سعطعح سرمی اصلاد اس دوز:ک  زق انی لی 

 م لی اکی والان ع  لتگد 11-10  کربد ت ب  

  .ول ک ه ی از عسک  وت :ک  زق پت س م ان الکگد  جگر

 

 

 تدابیر پرستاری: 

  بععععععععع زاعععععععععرعن سرزعععععععععععععع  ان و زععععععععععدی جععععععععععدعععععععععک  سععععععععع  ععععععععععدن

ن ع  اول زک اسک.  ول ک و انی لی 
 م رت ت،الکگد

 وعععرسعععتععع عن سرزعععععععع  ععع ععع  ععع  خععع ن از  ععع عععرBS ولععع عععک و العععکعععگد

 و      اع ا  از   ر قدد و ات نCBCوABGوCrوBUNو

 ادگد  فلائم ح  تد ب  خص ص  بض و وش   خ ن 

 ادگد  وضت ک ه     ی 

 ادگد  م رت ت جذب و عوع  دن و ع ص  ت ل وگ س  داژ 

  ن ی از  NGTگعععذا عععید ع اععع عی  عععتعععدععع ش جعععدعععک جعععمیععع گعععگ 

است ن  آسپگ 

  ن گعع ا ش سرزععععععع کععر و کعع  زععق آ ععید  ععتعع کعع ععک بععتععد از گععروععید

       ه ی لازگ از   ر اشک

 (  م  هت  زدگ قمییر و ک ج  ب  فلائم هتگل ک لT ن و   ی کعگ 

میعععطعععح و TوQTبعععمیعععدعععد(و هعععتعععپععع  کععع لععع )ززععع ع  عععدن وععع صعععمیععع 

 ( Uم ج

 ن  س تن معدع سعر ع  صع  ت وجع ع سع ع  ع ز وکع هعش  اکیگ  

PO2  ز تن  سر 

  او وعن پت س م بتد از چک آن ،ع ص  ت  رقرا ی عی  ز و

 ECGفدگ وج ع هتگل ک ل  ع  

   جدک آگ هی از وضعتع عک مع رعتع ت،ا ززع تر وضعتع عک  زع  هع

 اه  ک عا ع. 

ی و آموزش:   پیشگیر

 :  ع  ص  ت  روز استفراغ و      ی ا عی عر  ید

  .ن ک هش ر  حذف نش ع مگر ب    ر پ  ک  عوز انی لی 

  مق عیر ج تی ارب ه د ات معلعل آب معتع ن بع  صع  ت معکعر  عاعن

 می   ع. 

    عف معع رعععتعع تد مععلعععل آب گعع  عععک ع  هععر سعع فععک بععع  مععدعع ععع مصرع

ی از عه د اک ست ن مدم اسک.   پششگگ 

   عف معع رععتعع ت  ععبعع  ععد  سعع  ععدن ع صعع  تد اعع  اعع عی قعع ع  بعع  مصرع

 ا عی ب  مرا  ع م تن 

  پس از طی  عو ن حع ع  ع ع ع  ی،معدع  کعدع ی معراقعبعک از خع ع) ع ع ن

ن و ادگد  قدد(ب رد  ر ش   ع.   کج ز  انی لی 


